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GEBIED

Gesause werd in 2003 een nationaal park en is daarmee het jongste nationale park van Oostenrijk. Het ligt in
het hart van Stiermarken, nabij het plaatsje Admont, waar de rivier de Enns een prachtig berglandschap heeft
uitgeslepen. Het 17 kilometer lange dal van de Enns heeft rotstoppen die tot 1800 meter hoog reiken, met
bijzonderheden zoals de plotselinge V-vorm bij de ingang van Gesause, genoemd naar het luide suizen van de
Enns. Dit gebied, ook wel bekend als Hochsteiermark, ligt langs de Alpenhoofdkam en vormt het hoogste deel
van Stiermarken.

Ten noorden van de Enns vind je steile kalkbergen met de Grosse Buchstein (2224 m) als hoogste punt. Aan de
zuidoostkant liggen de meest spectaculaire kalkpieken, waaronder de Hochtor (2369 m), de hoogste top van
Gesause. Het gebied wordt gescheiden door de rivier de Johnsbach van het kalkmassief ten zuidwesten van de
Enns, met de Admonter Reichenstein (2251 m) als hoogtepunt.

Er zijn talrijke hutten en almen in Gesaduse die uitstekend dienen als basis voor diverse wandeltochten. Vanaf
de camping zijn al direct 4 hutten te bereiken zonder de auto te gebruiken, en vanuit deze hutten zijn prachtige
dagtochten mogelijk. Rondom vrijwel alle hutten zijn klimmogelijkheden in verschillende moeilijkheidsgraden
tot IX, evenals wandelroutes naar diverse toppen boven de hutten, en bereikbare almen via eenvoudigere
routes.

CAMPING
Dit basiskamp wordt gehouden op:

Camping Forstgarten
HauptstraRe 35

8911 Admont
www.landesforste.at

Camping Forstgarten bevindt zich in Gstatterboden op 578 meter hoogte, middenin het nationaal park en
eigendom van de organisatie die het park beheert.

Het sanitair op de camping is verouderd maar wordt regelmatig schoongemaakt. Er zijn faciliteiten zoals een
wasmachine, droger en een kleine kampwinkel met broodservice. Ook is er een grote gemeenschappelijke
ruimte met een aangrenzende keuken voor gebruik door campinggasten.

De plaatsen voor caravans/campers zijn gescheiden van de tentenvelden. Op de camping zijn eenvoudige
speelvoorzieningen, de mogelijkheid voor kampvuren en een beachvolleybalveld. Naast de camping is een
soort strandje aan de rivier de Enns.

Voor een zwembad of supermarkt moet je ongeveer 10 km verderop zijn in Hieflau of Admont. Gstatterboden,
vlakbij de camping, herbergt het Nationaal Park Centrum met educatieve activiteiten en eetgelegenheden. Ook
is de Enns populair voor rafting, een avontuur dat vanaf de camping kan beginnen.

Tijdens het basiskamp verblijf je op een camping. Voor gedetailleerde informatie over de prijs, faciliteiten en de
campingregels met betrekking tot zaken als parkeren en huisdieren, verwijzen we je graag naar de officiéle
website van de camping. Hier vind je alle benodigde details om je verblijf goed te plannen.



REISROUTE

Auto:

Via Nilrnberg en Passau over de Phyrn autobahn (tol) richting Graz. Direct bij het passeren van de

tolpoort van de snelweg af richting Ardning, Admont en Gesduse. Net voor de brug over de Enns bij
Gstatterboden bevindt zich rechts van de weg de camping.

Voor een routebeschrijving verwijzen wij je naar een online routeplanner, bijvoorbeeld:
www.anwb.nl, www.maps.google.com.

HUTTEN IN DE DIRECTE OMGEVING
Gesduse (direct vanuit de camping)

Buchsteinhaus 1546 m
Ennstaler Hitte 1544 m
Hesshutte 1699 m
Haindlkarhitte 1121 m

Gesduse (overig):

Madlinger Hitte 1523 m

Oberst Klinke Hitte 1504 m
Rohrauerhaus 1308 m
Admonterhaus 1723 m
Eisenerzer Alpen:

Reichenstein Hitte 2136 m

Hochschwab Gruppe:

Leobner Hiitte 1582 m
Sonnschienhiitte 1523 m
Schiestlhaus 2156 m

Bij overnachting in de Oostenrijkse berghutten is een lakenzak / huttenslaapzak verplicht.

ENKELE AANBEVOLEN TOCHTEN

Hieronder worden enkele voorbeelden genoemd van mogelijke tochten; in het gebied zijn nog veel andere
mogelijkheden. Controleer altijd vooraf of de genoemde tocht nog gemaakt kan worden en of deze voor de
deelnemers niet te zwaar is. Eventueel genoemde tijden zijn richttijden exclusief pauzes.

DAGTOCHT

Rondje Buchauer Sattel - Admonter Haus — Grabnerstein. Grabnerstein staat bekend om de zeer rijke
flora! (6 uur): Parkeerplaats Buchauer Sattel (861 m) (weg Admond-St. Gallen) — verhande weg richting
Weng. Bij P866 AV route 628 volgen - Grabneralm (1395 m) -Admonter Haus (1724 m) — Huisberg
Admonter Warte (1807m) — A/B klettersteig naar Grabnerstein (1848m) — Barenkar — Grabneralm —
AV route 636 volgen via berijdbare bosweg — parkeerplaats

Rondje Haindlkarhiitte (4% uur): Camping — brug Enns oversteken en richting Buchsteinhaus — AV
route 608 volgen (Rauchbodenweg) tot brug Enns bij Weidendom (592m) — Wilder John wandelweg
volgen richting Johnsbach — Bij P626 de Gsenggraben AV route 658 volgen — Pad wordt steeds steiler,
net onder Gsengscharte enige staalkabels — Gsengscharte (1219m) — Je ziet de hut hier al vlak bij je
liggen — Haindlkarhitte (1121m) — Haindlkargraben AV route 658 vervolgen — parkeerplaats — Rechtaf
langs de weg terug naar camping

Leopoldsteiner See — Hochblaser: Zeer afwisselende route met uitzicht op Leopoldsteiner See en
Eisenerz (Erzberg). Steile klim en steile afdaling, vrij zijn van hoogtevrees (6% uur) Richting Eisenerz —
Net voor inrijden Eisenerz afslag Leopoldsteiner See volgen — Gratis parkeergelegenheid bij het meer —
Leopoldsteiner See (628m) — Senkkogel— Rossloch (1649 m) — Hochblaser (1771 m) —
Hasenwilzinghttte (1346 m) (geen consumptie) — Seeau (659 m) — Leopoldsteiner See


http://www.maps.google.com/

HUTTENTOCHT:
e Haindlkarhitte — Hesshitte: Vanuit de camping (578 m) naar de haindlkarhitte (1121 m) 2 uur.
Overgang via het Peternpfad (ll) naar de Hesshitte 4 uur. Afdalen via de wasserfallweg naar de
camping 4% uur.

DAGTOCHTEN VANUIT GESAUSE HUTTEN:
Buchsteinhaus (1546 m) 3 uur vanuit camping:
e  Grosser Buchstein (2224 m):
e Touren: Via Westschlucht (1), 2% uur; via Wengerweg (1), 2% uur; via Sidwand-Klettersteig (A+B), 2
uur
e Klimmen: Zuidwand Il t/m VIII+

Ennstaler Hitte (1544 m) 4 uur vanuit camping:
e Tamischbachturm (makkelijkste 2000-er in Gesause) (2035 m); 1% uur
Tieflimauer (1820 m)
e  Touren: Via Ostkamm (1), 2 uur; via Teufelsteig-Klettersteig (B+C), 2% uur

Haindlkar Hitte (1121 m) 2 uur vanuit camping:
e Touren: huttentocht naar Hesshutte via Peternpfad (ll), 4 uur
e  Klimmen: Het klimmekka van de Gesiuse met diverse klassieke klimroutes Nordwestkante Gr. Odstein
(V), Nordwand Festkogelturm (IV+), Hochtor (IV+), Dachl Nordwand (VI-), Rosskuppenkante (V),
Nordwestwand Planspitze (1V) en diverse sportklimroutes tot IX

Hesshitte (1699 m)

e Touren: huttentocht naar Haindlkar Hitte via Peternpfad (ll), 4 uur; Zinédl (2191 m)
panoramarundweg, 3 uur; Planspitze (2117 m) (I+), 2 uur; Hochtor (2369 m) via Josefinensteig (I+) 2%
uur en afdalen over Schneelochpfeiler (1+) mogelijk.

e  Klimmen: Dachl Stidwand (lI-1ll), Hochtor Tellersack “Grazerweg” (IV+)

e Admonter Haus (1723 m)

e Touren: Grabnerstein (1847m) via Jungfern-Klettersteig (A+B), 1 uur; Mittagskogel (2041m) 1% uur;
Hexenturm (Bdrenkarmauer) (2172m) via Rosskarscharte klettersteig (B+C), 1,5 uur;

KLETTERSTEIGE:

Ardning Ardning Alm Hiitte Wildfrauensteig (A/B)

Admont Admonterhaus Hexensteig (B/C)
Gstatterboden Buchsteinhaus Stdwandband (A/B)
Gstatterboden Ennstalerhitte Teufelsteig (B/C)

Admont Grabneralm naar Admonterhaus Jungfernsteig (A/B)

Gstatterboden naar Hesshiitte Wasserfallweg (A/B)
Eisenerz Leopoldsteiner See Kaiser Franz Josef Klettersteig (C/D)
Eisenerz Leopoldsteiner See Rosslochhohlen Klettersteig (D/E)
Eisenerz Eisenerz Pfaffenstein Eisenerzer Klettersteig (C/D)
Eisenerz Eisenerz Pfaffenstein Markussteig (A/B)

Eisenerz Eisenerz Pfaffenstein Schrabachersteig (A/B)

Eisenerz Eisenerzer Ramsau Kaiserschild Klettersteig (D/E)
Vordernberg Eisenerzer Reichenstein Grete Klinger Steig (B/C)

Johnsbach Alpinpark Gesaduse-Johnsbach Basis Variante (B/C) / (C/D)
Johnsbach Alpinpark Gesduse-Johnsbach Schwere Variante Luis (D/E)
Johnsbach Alpinpark Gesduse-Johnsbach X-treme Variante (E)
KLIMMEN:

e EisenerzLeopoldsteiner See

DAGTOCHTEN:

e  Moeilijk: Riffler grat rondtocht via Oberst Klinke Hiette (6 uur)
e Moeilijk: Wasserfallweg en Planspitze (6 uur)
e  Moeilijk: Steirische “Matterhorn” overschreiding; Lugauer (7% uur)



o  Moeilijk: Eisenerzer Ramsau — Kaiserschild — Hochkogel (7 uur)
Gemiddeld: Grossen Pyhrgas rondtocht (6 uur)

e  Gemiddeld: Kalbling en Sparafeld vanuit Oberst Klinke Hiitte (4 uur)
e Gemiddeld: Johnsbacher Hohenweg vanuit Modlinger Hitte (6% uur)
e Gemiddeld: Rondje Haindlkarhiitte (4 uur)

e Makkelijk: Ardningalm (5 uur)

e Makkelijk: Rauchboden en Gesause stuwmeer (3 uur)

e Makkelijk: Ennspromenade (4 uur)

o  Makkelijk: Admond rondwandeling (3 uur)

o Makkelijk: Veen rondweg (themaweg van het jaar 2014) (2,5 uur)

Makkelijk: Wilder John, Sagenweg en Johnsbacher bijbelweg (3 uur)
Meer informatie: www.gesaeuse.at/aktivitaeten-sommer/

FIETSEN:
e Alpentour Buchsteinrunde (www.buchsteinrunde.at ) 147 km, 4700Hm (3 etappes)
e Hochscheiben-Ennsbodenweg-Mountainbiketour 15,7 km, 626Hm
e Johnsbacher Almenrunde 15,5 km
e Ardningalm Htte 3,5 km, 342Hm
e  Oberst Klinke Hutte 16 km, 846Hm
e  Maodlinger Hitte 8 km, 800HmM
e  Bergbauern-Lackneralm 15 km, 790Hm
e Georad (www.geoline.at) 20km
e Ennsradweg R7 (www.ennsradweg.com )

KAARTEN EN GIDSEN
e Alpenvereinskarte Ennstaler Alpen Gesduse; 1:25.000 ISBN-13: 9783928777343
Alpenvereinskarte Hochschwabgruppe; 1:50.000 ISBN-13: 9783937530628
Kompass Nationalpark Gesduse; 1:50.000 ISBN-13: 9783850269926
https://gesaeuse.at/news/neuer-sportkletterfolder/?cn-reloaded=1 (download sportkletterfihrer)

BEZIENSWAARDIGHEDEN
e  Erzberg, Eisenerz www.abenteuer-erzberg.at
e Benediktijnenklooster Admont
e Nationaal Park centrum Gstatterboden
e  Burcht Gallenstein, St. Gallen
e  Kraus grot, Gams
e Wassenlochklamm, Palfau
e Hochseilgarten Freelife, Palfau
o Klafferquelle, grootste drinkwaterbron Europa, Wildalpen
e  Erlebniszentrum Weidendom en begaanbare ecologische voetafdruk, Gstatterboden
e Kopermijn, Radmer
e (Odelstein grot, Johnsbach


http://www.gesaeuse.at/aktivitaeten-sommer/
http://www.buchsteinrunde.at/
http://www.geoline.at/
http://www.ennsradweg.com/
https://gesaeuse.at/news/neuer-sportkletterfolder/?cn-reloaded=1
http://www.abenteuer-erzberg.at/
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